
Аннотация к учебному плану 

МБУ ДО «Детско – юношеская спортивная школа» 

Ивнянского района Белгородской области 

 

         Учебный план МБУ ДО «ДЮСШ» составлен на основе нормативно – правовых 

документов:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013)"Об образовании в 

Российской Федерации". 

- Федеральный закон от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации». 

- Федеральные стандарты спортивной подготовки по видам спорта. 

- Приказ Министерства спорта от 15.11.2018  №  939  «Об  утверждении  федеральных  

государственных  требований  к  минимуму  содержания,  структуре,  условиям 

реализации  дополнительных  предпрофессиональных  программ  в  области физической  

культуры  и  спорта  и  к  срокам  обучения  по  этим  программам» (зарегистрирован 

Минюстом России 04.02.2019, регистрационный № 53679) 

- Приказ от 12.09.2013 № 731 «Об утверждении Порядка приема на обучение по  

дополнительным  предпрофессиональным  программам  в  области  физической культуры  

и  спорта»  (зарегистрирован  Минюстом  России  02.12.2013, регистрационный № 30531) 

приказом от 27.12.2013 № 1125 «Об утверждении особенностей организации и 

осуществления  образовательной,  тренировочной  и  методической  деятельности  в 

области  физической  культуры  и  спорта»  (зарегистрирован  Минюстом  России 

05.03.2014, регистрационный № 31522) 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 4 июля 2014 г. N 41  

- Устав МБУ ДО «ДЮСШ».                                                                                                                                                         

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Волейбол»                                          

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Футбол» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Мини-футбол» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Дзюдо» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Самбо» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Туризм» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Плавание» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Бокс» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Баскетбол» 

- Дополнительные общеобразовательные программы по виду спорта «Легкая атлетика» 

- Дополнительные общеобразовательные программы по виду спорта «Спортивное 

ориентирование» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Рукопашный бой» 



- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Настольный теннис» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Пулевая стрельба» 

- Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по виду спорта 

«Русская лапта» 

- Образовательная программа. 

- Локальные акты МБУ ДО «ДЮСШ», регламентирующие образовательный процесс в 

учреждении. 

         Учебный план ДЮСШ составлен в соответствии с образовательными 

целями и задачами учреждения, содержания образовательных программ 

дополнительного образования. 

         Основные функции, которые осуществляет МБУ ДО «ДЮСШ»: 

- образовательная; 

- воспитательная; 

- организационно – методическая; 

- информационно – просветительская. 

         ДЮСШ осуществляет дополнительное образование детей и подростков 

физкультурно – спортивной направленности по следующим видам спорта: волейбол, 

баскетбол, футбол, мини-футбол, легкая атлетика, спортивный туризм, дзюдо, самбо, 

рукопашный бой, бокс, гиревой спорт, пулевая стрельба, плавание, настольный теннис, 

русская лапта. 

         В настоящее время в ДЮСШ педагогическую деятельность осуществляют 7 

основных тренеров-преподавателей и 17 совместителей, которыми организовано 43 

учебных группы с охватом 696 обучающихся. 

         Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. Продолжительность учебного года 46 

недель. Учебно-тренировочные занятия проводятся согласно расписания занятий. В   МБУ 

ДО «ДЮСШ» устанавливается   следующий режим занятий: занятия проводятся с 14.00 

до 20.00часов, с продолжительностью одного занятия  в спортивно – оздоровительных 

группах 45 мин., 45*2ч. (90 минут), 45*3 (135 минут) в соответствии с программой. 

Между занятиями в общеобразовательном учреждении и посещением МБУ ДО «ДЮСШ» 

должен быть перерыв для отдыха не менее 1 часа. Продолжительность учебной недели – 6 

дней. Численный состав групп ДЮСШ определяется утвержденными программами по 

видам спорта. 

 

 


